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АСКОФЕР ПЛЮС (ASCOFER PLUS)  

Харчова добавка  

 

У період підвищеної потреби в залізі і фолієвій кислоті 

 

Інгредієнти препарату: 

 Допомагають у правильному функціонуванні імунної системи 

 Сприяють зменшенню почуття втоми  

 

Рекомендується для вагітних жінок і жінок, які планують вагітність*.  

 

50 таблеток, вкритих оболонкою 

Маса нетто: 12,91 г  

 

Склад: глюконат заліза(II); кислота L-аскорбінова (вітамін с); наповнювач: целюлоза 

мікрокристалічна; речовина для збільшення в’язкості: полівінілпіролідон; інгредієнти 

оболонки (протизлежувальна речовина: тальк; поліруючі речовини: поліетиленгліколь, 

полівініловий спирт; барвники: титану діоксид, кармін); поліруючі речовини: магнієві 

солі жирних кислот, тальк; наповнювач: кремнію діоксид; кислота 

птероїлмоноглутаминова (фолієва кислота). 

 

Залізо, фолієва кислота та вітамін C: допомагають у правильному функціонуванні 

імунної системи, сприяють зниженню почуття втоми. 

 

Залізо: підтримує правильне продукування еритроцитів і гемоглобіну. 

 

Фолієва кислота (фолати)*: сприяє нормальному кровотворенню, сприяє зростанню 

материнських тканин під час вагітності, сприяє правильному синтезу амінокислот. 

 

Вітамін C: збільшує засвоєння заліза.  

 

Рекомендована добова доза: 1 таблетка в день після їди. Для вагітних і жінок, які 

планують вагітність, — 2 таблетки в день після їди.  

 

Не перевищуйте рекомендовану добову дозу.  

Харчова добавка не може використовуватися в якості заміни різноманітної дієти. 

Для підтримання нормального здоров'я важливо збалансоване харчування і здоровий 

спосіб життя. 

 

Не споживати після закінчення терміну придатності.  

 

Протипоказання: підвищена чутливість до будь-якого з компонентів.  
 

Зберігати в оригінальній упаковці при температурі не вище 25°C.  

Захищати від світла і вологи. 

Зберігати в місці, недоступному для маленьких дітей. 
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Інгредієнти 
Добова доза: 1–2 таблетки 

Вміст  РДС* 

Залізо 14–28 мг 100%–200 % 

Фолієва 

кислота 
200–400 мкг 100%–200 % 

Вітамін С 80–160 мг 100%–200 % 

*) РДС — % рекомендованого денного споживання 

речовини  

 

1 таблетка = 100% РДС 

121 мг глюконату заліза(II), тобто 14 мг заліза 

200 мкг птероїлмоноглутамінової кислоти (фолієвої кислоти) 

80 мг L-аскорбінової кислоти (вітаміну C) 

 

 

Хіміко-фармацевтичний кооператив ESPEFA, 

30-133 Краків, вул. Ю. Леа 208 (30-133 Kraków, ul. J. Lea 208) 

www.espefa.com.pl  
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